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 چکیده

یکی از هٌاتغ تَلیذ پعواًذ در ؼْرّا تَدُ کِ تخػ اػظن پعواًذ تَلیذی آى را پعواًذّای هخاطرُ  درهاًی -هراکس تْذاؼتی  :هدف

درهاًی تِ هٌظَر اًتخاب صحیح ٍ دقیق رٍغ ّای جوغ آٍری ،  -تْذاؼتی  ؼٌاخت کوی ٍکیفی پعواًذّایآهیس تؽکیل هی دّذ. 

درهاًی ٍ ًیس  -تررظی کویت ٍ ًَع پعواًذّای تْذاؼتی  تر ایي اظاض، .اظتظتِ از پعواًذّا ضرٍری ًگْذاری، حول ٍ دفغ ایي د

  .هَرد تررظی قرار گرفت درهاًی درؼْر کرهاى –ًحَُ هذیریت پعواًذّای  تْذاؼتی 

 52ظتاى(، هطة ّا )تیوار 8ًوًَِ ترداری از تیوارظتاى ّا )اًجام گرفت.  هقطؼی -تَصیفی تحقیق تِ صَرت: مواد و روشها

درهاًگاُ( ٍ  2هرکس(، درهاًگاّْا ) 7هرکس(، ادیَهتری) 8هرکس جراحی هحذٍد(، اپتَهتری) 4هطة(، هراکس جراحی هحذٍد)

 غیر ٍ ػفًَی پعواًذّای تفکیک جْت هخصَصی ّای تتذا کیعِ ّایآزهایؽگاُ( ؼْر کرهاى اًجام ؼذ. ا 5آزهایؽگاّْای)

 الوللی تیي اظتاًذاردّای ٍ ػلوی اصَل اظاض تر ؼذُ تفکیک ّای ًوًَِ ظپط. ؼذ تَزیغهاًی در –در هراکس تْذاؼتی  ػفًَی

. گردیذ آٍری جوغ پعواًذ هذیریت هراحل توام تِ هرتَط اطلاػات ،از صَرت ریس اظتاًذارد اظتفادُ تا تؼذ هرحلِ در. ؼذ تَزیي

 تاؼذ پعواًذ ٍاقؼی هقذار ٍ ترکیة تیاًگر آهذُ تذظت ػذد ایٌکِ ایتر ٍ ؼذ اًجام رٍز ّفتِ 7در طَل  ترداری ًوًَِ هطالؼِ ایي در

ًوًَِ ترداری از ّر . اًجام ؼذ 1387ًوًَِ ترداری از اردیثْؽت تا هردارد  .ؼذ تکرار هاُ 4 در طَل هذت ّفتِ 8ترداری در  ًوًَِ

 (. ّفتِ اٍل ٍ آخر ّر هاُ)هاُ در اتتذا ٍ اًتْای هاُ اًجام ؼذ 

کیلَگرم تِ ازای ّر تخت فؼال در رٍز تِ دظت  423/3ِ پعواًذ تَلیذی در تیوارظتاى ّای هَرد هطالؼِ ؼْر کرهاى : ظراًیافته ها

درصذ ًَک تیس ٍ ترًذُ،  6/3درصذ ػفًَی،  1/23،  درصذ ؼثِ خاًگی 4/71ترکیة پعواًذّای تیوارظتاًی ؼْر کرهاى ؼاهل آهذ. 

ّوچٌیي هیاًگیي ظراًِ تَلیذ  .درصذ ظرٍف تحت فؽار هی تاؼذ 4/0درصذ پاتَلَشیک ٍ  6/0درصذ دارٍیی ٍ ؼیویایی،  9/0

کیلَگرم تِ ازای 454/0پعواًذ در هطة ّا، آزهایؽگاّْا، هراکس جراحی هحذٍد، ادیَهتری، اپتَهتری ٍ درهاًگاّْای ؼْر کرهاى 



اى )هطة ّا، آزهایؽگاّْا، هراکس جراحی هحذٍد، ّر تیوار در رٍز تِ دظت آهذ. ترکیة پعواًذّای تْذاؼتی درهاًی ؼْر کره

درصذ  9/1درصذ ًَک تیس ٍ ترًذُ،  3/16درصذ ػفًَی،   4/18درصذ هؼوَلی،  3/59ادیَهتری، اپتَهتری ٍ درهاًگاّْا( ؼاهل 

کافی، درصذ پاتَلَشیک هی تاؼذ. جذاظازی ًاکاهل پعواًذّای ػفًَی ٍ غیرػفًَی، فقذاى آهَزغ  1/4دارٍیی ٍ ؼیویایی ٍ 

تَدى جایگاُ ًگْذاری هَقت پعواًذ در تؼضی از  ةًاهٌاظة تَدى لثاض کار، ػذم آگاّی کافی از ًحَُ تفکیک پعواًذ، ًاهٌاظ

 هَارد ٍ ػذم تصفیِ پعواًذ قثل از دفغ ًْایی از ًتایج ایي پصٍّػ هی تاؼذ. 

 ایي خطرزایی تِ ػٌایت تا ٍ پعواًذّای ػفًَی ٍیصُ تِ درهاًی -پعواًذّای تْذاؼتی  زیاد حجن ٍ تٌَع تِ تَجِ تا: نتیجه گیری

 ظایر ٍ کارکٌاى تیواراى، ظلاهت ظطح افسایػ ٍ حفظ تأهیي، جْت آًْا هذیریت ًحَُ تر هعتور ٍ دقیق ًظارت ،پعواًذّا گًَِ

 .تَد خَاّذ ضرٍری جاهؼِ افراد

 درهاًی -تْذاؼتی  عواًذّایدرهاًی، ؼْر کرهاى، هذیریت پ –پعواًذّای تْذاؼتی ظراًِ  : کلمات کلیدی


