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  گهر گل مجتمع سنگين خودروهاي رانندگان در عضلاني– اسكلتي اختلالات با آن رابطه و ارتعاش نامه: ارزيابي پايان عنوان

  چكيده: 

 شده ايجاد ارتعاشات. هستند زا ارتعاش روند مي بكار نقل و حمل و كشاورزي صنعت، در كه هايي خودرو تمام:  هدف و مقدمه
 -اسكلتي اختلالات كند ايجاد تواند مي ارتعاش كه بهداشتي اثراتي از يكي. بگذارند اثر افراد ايمني و سلامتي روي ميتوانند،
 اين لذا. دارند قرار فيزيكي آور زيان عامل اين معرض در شدت به كه هستند افرادي جز رانندگان رو اين از. ميباشد عضلاني
 و مواد.گرفت انجام معدن هاي خودرو رانندگان در عضلاني-اسكلتي اختلالات با آن ارتباط و ارزيابيارتعاش هدف با مطالعه
. رسيد انجام به سيرجان گهر گل مجتمع معدن بخش در و باشد مي دار شاهد مقطعي مطالعات نوع از مطالعه اين:  ها روش
 به كه اداري پرسنل از گروه يك و سرشماري صورت به را آنها رانندگان و معدن بخش فعال خودروهاي همه مطالعه دراين
 دستگاه از استفاده با ارتعاش ارزيابي. گرفتند قرار بررسي مورد و شده انتخاب ساده تصادفي SAVN توصيه طبق صورتو
 ISO 2631‐1‐1997(R 1 و - ISO5349 و رانندگان در عضلاني -اسكلتي اختلالات وضعيت. گرفت انجام958 سنج ارتعاش

 چك از استفاده با عروقي -عصبي اختلالات و نورديك شده استاندارد پرسشنامه با نيز شاهد گروه2004(  هاي استاندارد
 توسط ها SPSS توصيفي آماري هاي آزمون با و ، Correlation ،One Way ANOVAداده. گرفت قرار ارزيابي مورد ليست

 بررسي مدل 20 در و نوع 7 در خوردو 92 مطالعه اين در:  ها يافته.گرفتند قرار موردآناليز لجستيك رگرسيون و 16 افزار نرم
 Aeq= 2/179 m/s( ميانگين كمترين ها دريل و فعاليت به مشغول ها خودرو اين با شيفت 4 در راننده 216 كه شدند
 تمامي معادل شتاب ميانگين. داشتند را2(  معادل شتاب ميانگين بيشترين ها گريدر بررسي مورد هاي خودرو بين در. بودند
 =Aeq( ميانگين كمترين و2(  معادل شتاب Aeq= 0/479 m/s( حد از بالاتر ها دريل جز به بررسي مورد هاي خودرو

0/318 m/s 2(  ها شاول در نيز بازو -دست كلي معادل شتاب ميانگين بيشترين. بود ISO باشد ساعتهمي 8 استاندارد .
 كوماتسو تن 100 تركس جديد، تن 100 تركس به مربوط كلي معادل شتاب Aeq= 0/041 m/s( -اسكلتي اختلالات شيوع

 اختلاف كمر و پشت ها، دست/دست مچ گردن، نواحي در اند، بوده فعاليت در محدوديت با توام كه گذشته ماه 12 عضلاني2( 
 بيشترين. داشت وجود شاهد و مورد گروه دو بين/  3(  شيوع كمترين و كمر و گردن نواحي به مربوط) درصد 17/ 2معناداري

 12 عضلاني -اسكلتي اختلالات و كار سابقه و سيگار مصرف ارتعاش، هاي متغير بين. بود پا/پا مچ درناحيه) درصد 6(  شيوع
 تمام ارتعاش كه داد نشان مطالعه اين:  گيري نتيجه.داشت وجود داري معنا ارتباط درفعاليت، محدوديت با توام گذشته ماه
 در عضلاني -اسكلتي اختلالات بالاي شيوع بر موثر عامل يك اين و بوده زياد بسيار معدن سنگين هاي خودرو در بدن

   سنگين هاي خودرو – عضلاني -اسكلتي اختلالات -ارتعاش:  كليدي كلمات.باشد مي آنها رانندگان

 


