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  سرچشمه مس مجتمع ذوب و پلايشگاه واحدهاي حرارتي هاي استرين و استرس نامه: بررسي پايان عنوان

  چكيده: 

 مي شمار به آن لاينفك جزء گرما كه است صنايعي فيزيكي عوامل ترين اصلي از حرارتي استرين و استرس: اهداف و مقدمه
 هاي بيماري و عوارض از اي گسترده طيف ها آن كنترل عدم و حرارتي هاي تنش ارزيابي و تشخيص عدم صورت در و رود

 به سيستم به را مستقيم غير و مستقيم هاي هزينه تحميل آن تبع به و گرمايي سنكوپ تا جزئي اختلالات از گرما از ناشي
 سرچشمه مس مجتمع ذوب و پالايشگاه هاي واحد حرارتي هاي استرين و استرس بررسي نيز مطالعه اين از هدف. دارد دنبال

 ي مطالعه اين: روشها.بود PSI حرارتي استرين شاخص و WBGT ، ESI ، DI حرارتي استرس هاي شاخص مقايسه طريق از
. شد انجام 1392 سال شهريور و مرداد هاي ماه در و سرچشمه مس مجتمع كارگران از نفر 90 روي بر شاهدي مورد

 از استفاده با فشارخون و قلب ضربان. شد گيري اندازه تواما و صبح شيفت در نوبت پنج در فيزيولوژيكي و محيطي پارامترهاي
 مدل RELAX ديجيتالي دماسنج با دهاني دماي. شد گيري اندازه WS‐910 مدل ALPK2 ديجيتالي فشارسنج دستگاه

CE0123 فلزي كاليپر با نيز پوستي زير چربي. شدند گيري اندازه معمولي دماسنج از استفاده با خشك دماي و VOGEL 
 شاخص و گويسان دماي و طبيعي تر دماي گيري اندازه براي ترتيب به نيز WBGT Meter و تر دماسنج از. شد گيري اندازه

WBGT آماري افزاري نرم توسط ها داده. شد استفاده SPSS آزمونهاي و 16 نسخه ANOVA همبستگي آزمون و 
Spearman مس مجتمع پالايشگاه واحد در شاغل كاركنان حاضر ي مطالعه نتايج اساس بر: ها يافته.شد تحليل و تجزيه 

. بود بالاتر نيز شده توصيه مجاز مقادير از گرما اين ميزان كه بودند گرما با بيشتري مواجهه در ذوب واحد به نسبت سرچشمه
 و مستقيم ارتباط PSI حرارتي استرين شاخص و WBGT حرارتي استرس شاخص بين كه داد نشان حاضر مطالعه همچنين

 مثل فيزيولوژيكي پارامترهاي و حرارتي استرين و استرس هاي شاخص بين كه شد مشاهده همچنين. دارد وجود داري معني
 كه رسد مي نظر به: گيري نتيجه و بحث.دارد وجود داري معني و مستقيم ارتباط دهاني دماي و قلب ضربان فشارخون،

 و بدن ي توده شاخص بر تواند مي فيزيولوژيكي پارامترهاي روي بر مستقيم تأثير بر علاوه مجاز حد از بيش گرماي با مواجهه
 هزينه تحميل و افراد بازدهي روي بر گرما مخرب تأثيرات همچنين.  باشد داشته مستقيم تأثير نيز زيرپوستي چربي ميزان
 در كار جسمي ظرفيت با گرم هواي در كار تحمل كه آنجا از و است رسيده اثبات به سيستم به مستقيم غير و مستقيم هاي
 كلمات. نمود بيني پيش را گرما برابر در افراد تحمل ميزان جسمي معاينات كمك با بتوان است ممكن است مرتبط افراد
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