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همایش . نژاد، سمیه طاهرنژاد، مقدمه میرزاییفائزه مکی، ناصر هاشمی .یکارمندان ادار نیدر ب یموانع انجام حرکات اصلاح یبررس. 01

 0011سراسری ایمنی و بهداشت محیط کار 

. مریم امیرماهانی، سمیه طاهرنژاد*، ناصر 01. بررسی بار کار ذهنی و ارتباط آن با شاخص توانایی کار در ماماماها در پاندمی کووید00

 0011ایمنی و بهداشت محیط کار  یش سراسرینژاد، هماهاشمی

ی مبتنی بر حرکات اصلاحی به منظور کاهش ناراحتی های ارزیابی رفتار نشسته اپراتورهای جرثقیل سقفی و تدوین بسته ی مداخله. 01

ازه مایش بین المللی تهسمیه طاهرنژاد*.  -فاطمه خلیلی -عظیم عسکری -مصطفی زیدآبادی -یاسر صحرنورداسکلتی عضلانی بر اساس آن. 

 (0011های علوم بهداشتی شهیدبهشتی تهران )

میه س -معصومه کرمی -ساناز شریف. مرکبات یهاکار کارگران باغ طیبودن مح کیو سطح ارگونوم یشغل یخستگ نیرتباط با یبررس. 01

 (0011همایش بین المللی تازه های علوم بهداشتی شهیدبهشتی تهران ).طاهرنژاد*

  N95تاثیر میزان راحتی در حین استفاده از ماسک تنفسی” ، امیر کاووسی و سید محمد سید مهدی،*خانی جزنی، سمیه طاهرنژاد رضا -00

 .(0911، فصلنامه علمی پژوهشی تخصصی دستگاه نفس )“در پوشیدن صحیح آن توسط کارکنان

 

 کارشناسي ارشد ارگونومي دانشگاه علوم پزشکي کرماندرس روش های ارزيابي در ارگونومي  -

 دانشگاه علوم پزشکي کرمان  کارشناسي ارشد بهداشت حرفه ای 5درس ارگونومي شغلي  -

 کارشناسي ارشد بهداشت حرفه ای دانشگاه علوم پزشکي کرمان  2درس ارگونومي شغلي  -

 درس ارگونومي شناختي کارشناسي ارشد ارگونومي دانشگاه علوم پزشکي کرمان  -

 ارگونومي کارشناسي ارشد ارگونومي دانشگاه علوم پزشکي کرماندر درس روش های ارزيابي  -

 درس فیزيولوژی کار کارشناسي ارشد ارگونومي دانشگاه علوم پزشکي کرمان -

 دانشگاه علوم پزشکي کرمان درس بیومکانیک شغلي کارشناسي ارشد ارگونومي -

 درس بیماريهای اسکلتي عضلاني کارشناسي ارشد ارگونومي دانشگاه علوم پزشکي کرمان -

 کارشناسي ارشد ارگونومي دانشگاه علوم پزشکي کرمان ارگونومي مشارکتيدرس  -

 درس روانشناسي در ارگونومي کارشناسي ارشد ارگونومي دانشگاه علوم پزشکي کرمان -

ه های آزمايشگاه ارگونومي برای دانشجويان کارشناسي ارشد ارگونومي و کارشناسي ارشد بهداشت حرفه برگزاری دور -

 ای دانشگاه علوم پزشکي کرمان )سه دوره(

آموزشي کاربردهای الکتروآنسفالوگرافي و الکترومیوگرافي در ارگونومي برای دانشجويان کارشناسي ارشد  برگزاری دوره -

 شکي کرمانارگونومي دانشگاه علوم پز

 در دانشگاه علوم پزشکي کرمان 3DSSPPبرگزاری دوره آموزشي کار با نرم افزار  -

در حال انجام در دانشگاه علوم پايان نامه  دوخاتمه يافته و پايان نامه کارشناسي ارشد ارگونومي  چهاراستاد مشاور  -

 پزشکي کرمان

 پايان نامه در حال اجرا در دانشگاه علوم پزشکي کرمان يک پايان نامه خاتمه يافته و سه  استاد راهنمای -

 

 

 طراحي و روان سنجي ابزاری جهت ارزيابي ارگونومیک بودن کفش های ايمني -1

 نیشرکت نگ یدر رانندگان دامپ تراک ها يعضلان يموثر در بروز اختلالات اسکلت کیعوامل خطر ارگونوم يابيارز -2

 رجانیس انهیگهر خاورم

 تدریس در دانشگاهسوابق 

 طرح های تحقیقاتي 



 

 

طول  در يتنفس یسلامت در استفاده از ماسک ها یکارکنان مراقبت ها منيبر رفتار ناا رگذاریتأث یهامؤلفه نییتب -3

 يفیمطالعه ک کي: رانيکرونا در ا یریهمه گ

 کیستماتیمرور س کي:  یجاده ا يکیرانندگان در حوادث تراف منيبر رفتار ناا رگذاریتأث يعوامل انسان نییتب -4

 نیدر ب يعضلان ياسکلت یها یها و ناهنجار يکار، ناراحت ستگاهيا یرهایرفتار نشستن و ارتباط آن با متغ يبررس -5

 مجتمع مس سرچشمه يسقف لیجرثق یاپراتورها

مرتبط با کار و ارتباط آن با شاخص  ياجتماع يو عوامل روان يعضلان يرفتار کم تحرک، علائم اسکلت يابيارز -6

 53ديکوو يکالا در طول پاندم يج ید کیکار در پرسنل لجست ييتوانا

 ييناامرتبط با کار و ارتباط آن با شاخص تو ياجتماع يو عوامل روان يعضلان ياختلالات خواب، علائم اسکلت يابيارز -7

 رازیکار در پاکبانان شهر ش

 زیو متاآنال کیستماتی: مرور سيکارکنان پزشک نیلرزه در ب نیاختلال استرس پس از سانحه پس از زم وعیش -8

 زهایبر متاآنال یمرور: 53 ديکوو يدر طول پاندم يبهداشت یکارکنان مراقبت ها انیاختلالات خواب در م وعیش -9

کنان کار یو حافظه کار يخستگ ،يعضلان يبر اختلالات اسکلت يبر حرکات اصلاح يمبتن یمداخله ریتأث يبررس -11

 کرمان يدانشگاه علوم پزشک زهيمستقر در پرد یهادانشکده یادار

 رفتیشهرستان ج یزیمحصولات جال یهاکار در گلخانه طيبهبود شرا یبرا يکیمداخلات ارگونوم يسنجامکان -11

 گاهشيزا یماماها نیکار در ب ييو ارتباط آن با شاخص توانا ييماما ياجتماع يو روان يکیومکانیب یتنش ها يابيارز -12

 شهر کرمان یها

  



 

 

 

 

 

  کار با دستگاه کارگاه آموزشيEMG دانشگاه دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي تهران و  -دوره مقدماتي و پیشرفته

 علوم پزشکي شیراز 

  آموزشي مدياطب تهران )دکتر نصرت ابادی(مرکز  - دستگاه نورو فیدبک کار باکارگاه آموزشي 

  کارگاه آموزشيFuture workshop  -  مرکز تحقیقات علوم بهداشتي دانشگاه علوم پزشکي شیراز 

  مرکز  -  ته آماریمدلسازی پیشرفکارگاه تخصصيRCC  دانشگاه علوم پزشکي شیراز 

 دانشگاه علوم پزشکي شیراز مرکز تحقیقات و فناوری  -  سلامتمديريت توسعه فناوری  رگاه آموزشيکا 

  3 کار با نرم افزارکارگاه آموزشيDSSPP -  مرکز تحقیقات علوم بهداشتي دانشگاه علوم پزشکي شیراز 

 مطالعات متاآنالیز با استفاده از نرم افزار  تخصصي رگاهکاStata  -  مرکزRCC دانشگاه علوم پزشکي شیراز 
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