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 :تحصیلی مدارك

 زاد تهران، آاز دانشکده پزشکی   1373دکترای پزشکی در سال   •

 از دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی ایران   1386در سال   MPHاخذ مدرك  •

مدرك • علوم    آموزش( Ph.D ) تخصصی دکترای اخذ  دانشگاه  بهداشت  دانشکده  سلامت  ارتقا  و  بهداشت 

 پزشکی تهران 

 : موضوع پایان نامه

پزشکی:دوره   • گان    دکترای  کننده  مراجعه  عصبی(در  اطفال)پوستی  نوروکوتانئوس  سندرومهای  بررسی 

 بیمارستانهای کودکان دانشگاه علوم پزشکی تهران   

مداخله    : MPHدوره   • تاثیر  )آموزشبررسی  برنامه ریزی شده  رفتار  برتئوری  مبتنی  فعالیت  TPBی  (برروی 

   1387فیزیکی کارکنان مرکز بهداشت استان کرمان

استفاده از الگوی بازاریابی اجتماعی و تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر روی فعالیت فیزیکی  :  Ph.Dدوره   •

 زنان شهر کرمان 

 : شغلی وابقس

 1375لغایت   1373پزشک معتمد نیروی مقاومت سپاه پاسداران از سال  •

 1379لغایت  1376از سال کرمان  دانشگاه علوم پزشکی رییس چندین مرکز بهداشتی و درمانی تحت پوشش   •

 1381لغایت  1379مسئول بهداشت خانواده مرکز بهداشت شهرستان کرمان •

 1384لغایت    1381بهداشت مرکز بهداشت شهرستان کرمان  آموزش  مسئول •

 1391لغایت  1384بهداشت معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان از سال   آموزش مسئول  •

 1395لغایت   1392مشاور رییس دانشگاه علوم پزشکی کرمان •

 1399غایت  ل 1395 معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  •

 



تا    1400بهداشت و ارتقا سلامت دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی کرمان از سال    آموزشمدیر گروه   •

 ( 1403کنون)

سال   • از  کرمان  پزشکی  علوم  دانشگاه  سلامت  بر  موثر  اجتماعی  عوامل  تحقیقات  مرکز  تا    1400رییس 

 ( 1403کنون)

 عضویت در شوراها و کمیته ها:

 1391 - 1389عضو کمیته پژوهشی معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  •

 1390-1384ی معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  آموزش دبیر کمیته    •

 1390-1386عضو هیئت تحریریه وسردبیر نشریه علمی معاونت بهداشتی دانشگاه )بهتاش(   •

 تاکنون -1388( HSRعضو کمیته تحقیقات نظام سلامت )  •

 تا کنون  1389بهداشت وارتقا سلامت کشور از  آموزشعضو انجمن علمی    •

 تا کنون  2009( از IUHPEوارتقا سلامت ) آموزش عضو انجمن بین المللی   •

 1390تا  1384عضو کمیته برنامه ریزی استراتژیک معاونت بهداشتی دانشگاه از   •

از  آموزش و معاونت   عضو  •   1391ی کمیته تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلامت دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

 تاکنون 

  1387 تا  1382عضو موسسه تحقیقات طب سنتی و حجامت ایران از   •

 تا کنون   1391عضو هیت داوران مجله پژوهشی بهداشت و توسعه دانشگاه علوم پزشکی کرمان از     •

 تا کنون  1392بهداشت و ارتقا سلامت ایران از  آموزشعضو هیت داوران مجله پژوهشی انجمن علمی    •

   1393عضو هیت داوران مجله پژوهشی پزوهشهای سلامت محور از    •

 1393پزشکی از  آموزش عضو هیت داوران مجله پژوهشی گامهای توسعه   •

 1394از سال   Addiction and healthعضو هیت داوران مجله پژوهشی   •

 تیرماه  1395تا   1393عضو شورای مشاورین ریاست دانشگاه علوم پزشکی از دی ماه   •

   1384-  1380عضو هیئت مدیره انجمن پزشکان عمومی استان کرمان   •

   1390-1380عضو هیئت مدیره تعاونی مسکن نظام پزشکی کرمان   •

 1400لغایت   1398عضویت در کارگروه مشاوران برنامه های سلامت کشوری وزارت بهداشت از   •

 :های مورد علاقهزمینه

 ی مزمن و پیشگیری از آنها هابیماری   •

 رفتار و رفتار سلامت و سبک زندگی   •

 تبهداشت و ارتقا سلامت در مسائل سلام آموزش های  ها و مدل استفاده از تئوری   •



 های ارتقا سلامت استراتژی   •

 های سلامت محور بازاریابی اجتماعی و کمپین   •

 :یآموزش  سوابق

 :در دانشکده هاو دروس تدریس شده   تدریس سوابق

دانشکد  تدریس  • از سال  )پاره وقت(در  ازاد اسلامی  دانشگاه  ترم    19حدود    1384تا    1374ه پرستاری مامایی 

ویژه،  شامل پرستاری  کارشناسی  CCU  ،ICU  دروس  دانشجویان  برای  جراحی  داخلی  ،پرستاری  دیالیز   ،

 ی پوست برای دانشجویان کارشناسی مامایی هابیماری  پرستاری،

بمدت حدود چهار    1387تدریس در دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی دانشگاه علوم پزشکی کرمان از سال   •

دروس    ترم خدمات  شامل  مدیریت  کارشناسی  دانشجویان  برای  پزشکی  شناسی  جامعه  و  شناسی  جامعه 

 بهداشتی درمانی و کارشناسی مدیرت اطلاع رسانی، 

سال   • از  کرمان  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  دانشکده  در  دروس    1389تدریس  شامل  کنون    آموزش تا 

وارتقا سلامت شناسی سلامت  بهداشت  جامعه  ,آموزشی  ژتکنولو,  و  ارتقا سلامت    آموزش  ی  و  در  بهداشت 

 , ,  آموزش جامعه  درمانی  بهداشتی  مراکز  در  سلامت  ارتقا  و  ارتقا    آموزش مبانی  بهداشت  و  بهداشت 

و   در    هایمدل سلامت،تئوریها  رفتار  ،   آموزش تغییر  سلامت  ارتقا  و  سالمندان  بهداشت  پذیری  برای  آسیب 

  ارشد مشاوره مامایی, کارشناسی  بهداشت و ارتقا سلامت و    آموزش ارشد و کارشناسی    MPHدانشجویان دوره  

روان   بهداشت  و  و    , روانشناسی  داروسازی  دکترای  دانشجویان  برای  خانواده  تنظیم  و  شناسی  جمعیت 

پیراپزشکی , با بیماریهای واگیر, کارشناسی رشته های  برنامه    اپیدمیولوری بیماریهای شایع,برنامه ملی مبارزه 

کودکان، شایع  ،بیماریهای  واگیر  بیماریهای  با  مبارزه  ,ملی  جغرافیایی  وارتباطات    آموزش پاتولوزی  بهداشت 

ی و الگوهای تدریس  آموزش روشهای    برای دانشجویان کارشناسی بهداشت عمومی،,کلیات پزشکی و بهداشت  

تخصصی)  دکترای  دانشجویان  بیوشیمیPh.Dبرای  دندانپزشکی    (  تخصصی  رزیدنتهای  برای  رفتاری  ,علوم 

 رفتاری برای رزیدنتهای پزشک خانواده  هایمدل ,اجتماعی 

 

 : ی دوره کارشناسی ارشدپایان نامه ها  مشاورراهنما و استاد 

یک مطالعه مورد شاهدی,مهدی احتشام دانشجوی دوره    1391بررسی علل انفارکتوس قلبی زودرس در ایران   •

 کارشناسی ارشد  بهداشت عمومی دانشگاه مالمو سوئد 

,نسرین   • زاهدان  شهر  بلوچ  زنان  فیزیکی  فعالیت  زمینه  در  تغییر  فرایند  مدل  بر  مبتنی  مداخله  تاثیر  بررسی 

 بهداشت و ارتقا سلامت دانشگاه علوم پزشکی کرمان  آموزشحسابی دانشجوی ارشناسی ارشد 

پرسید • مدل  روی    کاربرد  کرمانبر  زنان شهر  در  استخوان  پوکی  کننده  پیشگیری    نسرین طبسی, ,رفتارهای 

 بهداشت و ارتقا سلامت دانشگاه علوم پزشکی کرمان  آموزشدانشجوی ارشناسی ارشد  



تاثیر مداخله   • بیماران    آموزش بررسی  ازدستورات دارویی  پیروی  برروی  اعتقادبهداشتی  برمدل  بهداشت مبتنی 

ارشناسی  ک,نجمه زمانی پیرمرادی, دانشجوی  1392دیابتی مراجعه کننده به واحددیابت شهرستان زرنددرسال  

 بهداشت و ارتقا سلامت دانشگاه علوم پزشکی کرمان  آموزشارشد  

,محمد سارانی  1393بررسی ارتباط بیماری های مزمن بر کیفیت زندگی سالمندان در شهرستان زابل در سال   •

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان سالمندی  MPHدانشجوی دوره 

پروسید روی کیفیت زندگی سالمندان شهر کرمان  -بهداشت بر اساس مدل پرسید  آموزش بررسی تاثیر مداخله   •

بهداشت و ارتقا سلامت دانشگاه علوم پزشکی    آموزش ,سمیه علیزاده دانشجوی کارشناسی ارشد  92در سال  

 کرمان 

مداخله   بررسی • پرسید  آموزش تاثیر  مدل  بر  مبتنی  زن  - ی  سلامت  داوطلبین  پستان  آزمایی  خود  بر  پروسید 

سال   در  زرند  ارشد  93-94شهرستان  کارشناسی  دانشجوی  خالقی  ارتقا سلامت    آموزش,حکیمه  و  بهداشت 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

استفاده از مدل بزنف بر روی رفتارهای ارتقا دهنده ی سلامت دهان و دندان دانش آموزان مدارس ابتدایی   •

بافت سال   ارشد  93شهر  دانشجوی کارشناسی  ناصری  دانشگاه علوم    آموزش,زهره  ارتقا سلامت  و  بهداشت 

 پزشکی کرمان 

روش  مقایسه   • دو  )آموزش تاثیر  ب  آموزش،وفیلمی  مولاژ(  طریق  دانش  از  دندان  و  دهان  بهداشت  وضعیت  ر 

, شیوا پورعادلی اشجعی   دانشجوی کارشناسی ارشد  1394  –  1393در سال   شهرکرمان   آموزان ابتدایی ناشنوا

 اپیدمیولوزی دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

از بیماری های قلبی و عروقی بر اساس   • برانتخاب رفتارهای تغذیه ای پیشگیری کننده  بررسی عوامل موثر 

مریخی   راد  کرمان,سامرا  شهر  در  پرسید  ارشد  مدل  کارشناسی  سلامت    آموزش دانشجوی  ارتقا  و  بهداشت 

   دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

در ایجاد رفتارهای غربالگری سرطان پستان در زنان مراجعه کننده      PEN-3استفاده از الگوی بر مبنای مدل  •

  آموزش ,خانم خسروخاور دانشجوی کارشناسی ارشد  1395درمانی شهر بندرلنگه در سال    –به مراکز بهداشتی  

 بهداشت و ارتقا سلامت دانشگاه علوم پزشکی کرمان    

تئوری رفتار برنامه ریزی شده برمصرف لبنیات دانش آموزان  دختر مقطع متوسطه شهر رودبار جنوب   کاربرد •

سال ,دانشجوی   95-94  در  اسماعیلی  امیر  ارشد    خانم  ارتقا سلامت    آموزش کارشناسی  و  دانشگاه  بهداشت 

 علوم پزشکی کرمان  

دانشجوی     وامل موثر بر روی خود مراقبتی بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروز در کرمان خانم حبیبیبررسی ع •

 بهداشت و ارتقا سلامت دانشگاه علوم پزشکی کرمان     آموزش کارشناسی ارشد 

تاثیر مداخله   • پرسید بر خودآزمایی پستان داوطلبان سلامت زن فعال    -ی مبتنی بر مدل پرسید آموزشبررسی 

بهداشت و ارتقا سلامت دانشگاه    آموزش توسط حکیمه خالقی کارشناسی ارشد   94-95شهرستان زرند در سال  

 پزشکی کرمان    علوم



بهداشتی      PEN-3کاربرد مدل   • به مراکز  در زنان مراجعه کننده  رفتارهای غربالگری سرطان پستان    –در 

بهداشت و    آموزشدانشجوی کارشناسی ارشد  ،  شمس القمر خسروخاور،  1395درمانی شهر بندرلنگه در سال  

   دانشگاه علوم پزشکی کرمان ارتقا سلامت  

سال مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی   49تا   15ی پیش از بارداری در زنان هامراقبت بررسی عوامل بر انجام  •

ارتقا سلامت    آموزشدانشجوی کارشناسی ارشد  علیا زمانی    1395شده درشهرستان لار در سال   بهداشت و 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

ی مبتنی بر مدل فرا نظریه ای بر انجام آزمایش پاپ اسمیر در زنان تحت پوشش  آموزش بررسی تاثیر مداخله   •

سال  خانه چترود  منطقه  بهداشت  رهبری  ،1395-96های  وثوقی  ارشد    ونوس  کارشناسی    آموزش دانشجوی 

 رفسنجان دانشگاه علوم پزشکی بهداشت و ارتقا سلامت 

در شهر    HIVبررسی موانع و عومال تسهیل کننده دریافت خدمات بهداشتی ،تشخیصی و درمانی مبتلایان به  •

 1398کرمان  

سال   • در  شده  ریزی  برنامه  رفتار  تئوری  بر  مبتنی  بلایا  از  کننده  پیشگیری  رفتارهای  بر  موثر  عوامل  بررسی 

1399 

بررسی عوامل موثر بر مصرف میوه و سبزی در بیماران دیابتی شهرستان سیرجان بر اساس مدل ارتقا سلامت   •

   1399پندر در سال 

در   • شده  ریزی  برنامه  رفتار  تئوری  اساس  بر  بالیا  برابر  در  آمادگی  رفتارهای  کننده  تعیین  عوامل  بررسی 

 1400شهرکرمان در سال 

 1402بررسی عوامل موثر بر فرزند اوری زنان شهرستان بافت خانم زهرا حمزه نژاد  •

بر اساس مدل اطالعات، انگیزه و مهارت های   2بررسی وضعیت تمکین دارویی در بیماران مبتال به دیابت نوع   •

 1402رفتاری در جنوب کرمان در سال 

بررسی عوامل موثر بر فرزدآوری مردان مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع سالمت شهر کرمان مبتنی بر   •

 تئوری رفتار برنامه ریزی شده اعظم بنی اسدی 

از مدل تحلیل سلسله   • با استفاده  عوامل مؤثر بر مهاجرت به شهر کرمان و مشکلات مهاجران حاشیه نشین 

 1401 جری سن پیمانه  مراتبی و تکنیک تاپسیس

 :پژوهشی سوابق

 : و شرکت در کنگره های داخلی چاپ شده خلاصه مقاله های

استان کرمان   • ان در  ارزشیابی  و  نیازهای سلامت جامعه  ارزیابی  برای  پیشنهادی    آموزش کنگره    1387مدل 

 نویسنده اول بهداشت و ارتقا سلامت همدان)پوستر(

https://research.kmu.ac.ir/general/cartable.action
https://research.kmu.ac.ir/general/cartable.action


نیازهای سلامت جامعه بر اساس مدل پرسید در استان کرمان  کنگره همه برای سلامت      •   1389ارزیابی 

 )پوستر( نویسنده اول 

تاثیر مداخله   • (برروی فعالیت فیزیکی کارکنان  TPBی مبتنی برتئوری رفتار برنامه ریزی شده )آموزش بررسی 

کرمان استان  بهداشت  کنگ،  1387مرکز  تیر  اولین  سلامت  نظام  تحقیقات  کشوری  پوستر    1388ره  شهرکرد 

   نویسنده اول

 

 خلاصه مقاله های چاپ شده و شرکت در کنگره های خارجی: 

• The comparison of the  theory of planned behaviour base educational intervention and 

lecture on the physical activities of Kerman Health Center’s staff, the first international and 

4" national Congress on Health education and  Promotion 16-19 may 2011Tabriz iran (first 

author)(poster) 
• Perceived susceptibility , Perceived severity, Perceived benefits and self efficacy in 

preventing aids among kerman medical students the first international and 4" national 

Congress on Health education and  Promotion 16-19 may 2011Tabriz iran (first author) 

(pooster) 
• The relationship between self efficacy,intention, Perceived susceptibility , severity, benefits 

and knowledge of professional medical students of kerman of kerman university of medical 

sciences about aids 2010 ,the first international and 4" national Congress on Health 

education and  Promotion 16-19 may 2011Tabriz iran (first author)oral 
• The Study Of The Effect Of Educational Intervention Through The Theory Of Planned 

Behaviour On The Physical Activities Of Kerman Health Center’s Staff” 20th Iuhpe World 

Conference On Health Promotion, 11-15 July 2010, Geneva , Switzerland(Pooster 

Presentation) 

• womens view on physical activity in kerman: A qualitative study apply social marketing 

second international and sixth iranian Congress on Health education and Promotion 19-21 

may 2015 kermanshah iran 

 

 های پژوهشی : زال وپروپ  مقالات و داوری

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان   HSRپروپوزال پژوهشی در کمیته 100داوری بیش از  •

 داوری کتاب  بهداشت دوران باروری تالیف دانشگاه ازاد کرمان  •

 مقاله علمی پزوهشی  60داوری بیش از  •

 

 ه به زبان فارسی: شد چاپ مقالات

ی مبتنی برتئوری رفتار برنامه ریزی شده برفعالیت فیزیکی کارکنان مرکز بهداشت استان کرمان،  آموزش تاثیر مداخله   •

 )نویسنده اول(  89،خردادو تیر  2،شماره   12( مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی بابل دوره 1387)



اول  آموزش تاثیر   • نویسنده  فعالیت فیزیکی کارکنان مرکز بهداشت شهر کرمان  برروی  پژوهشی    1390ی  مجله علمی 

   1391دوره دوم شماره اول   دانشگاه علوم پزشکی گناباد

در زمینه پیشگیری از بیماری ایدز در دانشجویان    حساسیت ,شدت,منافع درك شده،  ارتباط بین خودکارامدی با اگاهی •

دوره خرداد  ،  رفسنجاندانشگاه علوم پزشکی  می پژوهشی  علجله  چاپ شده در م  1389دانشگاه علوم پزشکی کرمان

 نویسنده دوم  1392

در دست  نویسنده اول    بررسی دانش, نگرش,و عملکرد کارکنان مرکز بهداشت شهر کرمان در زمینه فعالیت فیزیکی   •

 داوری مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

عوامل پیش بینی کننده فعالیت بدنی جهت پیشگیری از پوکی استخوان بر اساس الگوی پرسید در زنان شهر کرمان   •

 1394< 1(2): 166-155.فصلنامه علمی پزوهشی پژوهشهای سلامت محور 1394نویسنده دوم آذر 

آموزان   • بَزْنِف در دانش  ارتقا دهنده سلامت دهان و دندان بر اساس مدل  ابتدایی    عوامل موثر بر رفتارهای  مدارس 

   94سال دوم پاییز   –پزوهشهای سلامتفصلنامه علمی پزوهشی - 94-93شهر بافت سال 

 به کننده  مراجعه زنان در مادر  شیر  با انحصاری تغذیه با سلامتاجتماعی و سالم خانواده دموگرافیک، عوامل ارتباط •

 اردیبهشت ، 15 دوره -165-رفسنجان  پزشکی علوم دانشگاه مجله-1392سال   جیرفت در شهر کاشانی بیمارستان
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عوامل مؤثر بر مهاجرت به شهر کرمان و مشکلات مهاجران حاشیه نشین با استفاده از مدل تحلیل سلسله مراتبی و   •

 1403 تکنیک تاپسیس 

مداخله   • پاپآموزش تاثیر  آزمایش  انجام  بر  ای  فرانظریه  مدل  بر  مبتنی  چترود   ی  منطقه  زنان  در  طب    اسمیر  مجله 

 1400سال هشتم، شماره چهارم، زمستان  پیشگیری،
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 ها:ها و کارگاهسوابق تدریس و سخنرانی در همایش 

   1376سخنرانی در کارگاه آنمی فقر آهن ویژه کارکنان مرکز بهداشت شهرستان کرمان  •

ی ویژه کارشناسان ستادی معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی کرمان  آموزشکارگاه آشنایی با رسانه های   •

1384 

   1384سخنرانی در زمینه ایدز و جوانان برای دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی کرمان  •

 1385سخنرانی در زمینه ایدز برای کارکنان اداره راه و ترابری استان   •

   1385سخنرانی در زمینه بسیج همگانی ایدز برای مربیان نیروی مقاومت بسیج استان کرمان   •

سان معاونت بهداشتی  اکارشن  ژورنال کلاب در زمینه پروتکل سازمان جهانی بهداشت برای کنترل دخانیات، •

 1386دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

ی معاونت  آموزشکارشناسان معاونت    سخنرانی در زمینه پروتکل سازمان جهانی بهداشت برای کنترل دخانیات،  •

 1386درمان دانشگاه علوم پزشکی کرمان  

از   • پیشگیری  زمینه  در  کلاب  غیر هابیماری ژورنال  فیزیکی،ی  فعالیت  بر  تاکید  با  مزمن  کارشناسان    واگیر 

 1386معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

از   • پیشگیری  زمینه  در  فعالیت فیزیکی، ی غیر هابیماری سخنرانی  بر  تاکید  با  کارشناسان معاونت    واگیر مزمن 

 1386ی و معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی کرمان آموزش 

های تغییر رفتار ویژه کارشناسان معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی  ها و مدلسخنرانی در کارگاه تئوری  •

   1386های معاونت بهداشتی کرمان و کارشناسان ستادی مراکز بهداشت شهرستان 

 1386ی معاونت درمان تامین اجتماعی جنوب شرق کشورآموزش ی ویژه کارشناسان آموزش کارگاه نیازسنجی   •

 1386سلامت جنوب شرق کشور  آموزش ی ویژه کارشناسان آموزش کارگاه نیازسنجی   •

سلامت، • نظام  عملکرد  ارزیابی  زمینه  در  کلاب  پزشکی    ژورنال  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاونت  کارشناسان 

 1386کرمان  

   1386ی قلبی عروقی ویژه کارمندان اداره بازرگانی استان  هابیماری سخنرانی در زمینه عوامل خطرساز  •

ی مزمن ویژه کارمندان اداره بازرگانی استان  هابیماری سخنرانی در زمینه الگوی زندگی سالم و پیشگیری از   •

1386   

سلامت نوین ویژه کارشناسان معونت بهداشتی،نماینده گان معاونت   آموزشسلامت سنتی تا  آموزشکارگاه از   •

 1387سلامت معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  آموزش سالن -ی ودانشکده بهداشتآموزش 

سخنرانی در برنامه    1387  کارگاه طراحی پرسشنامه ویژه کارشناسان و پزشکان معاونت درمان تامین اجتماعی •

معاونت   بازاموزی  از  آموزش مدون  پیشگیری  و  زندگی سالم  الگوی  زمینه  در  پزشکی کرمان  دانشگاه علوم  ی 

    1387ی مزمن ویژه کلیه پزشکان هابیماری 

ی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در زمینه الگوی زندگی سالم  آموزش سخنرانی در برنامه مدون بازاموزی معاونت  •

    1387داروسازان و دندانپزشکان  ی مزمن ویژه کلیه پیراپزشکان، هابیماری و پیشگیری از 



ی  آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در زمینه نیازسنجی آموزش سخنرانی در برنامه مدون بازاموزی معاونت  •

    1387ویژه اعضا هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

بهداشت و ارتقا سلامت همدان ابان    آموزشسخنرانی در مورد ارائه الگوی نیازسنجی در جامعه کنگره ملی   •

87 

   1388سخنرانی در همایش سراسری پیشگیری از آسیب وارتقا ایمن در حوادث کرمان  •

 1388ریزی استراتژیک ویژه کارشناسان معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  کارگاه برنامه •

( ویژه کارشناسان معاونت بهداشتی دانشگاه علوم    SDHسخنرانی در زمینه عوامل اجتماعی موثر بر سلامت) •

 1388پزشکی کرمان  

 1388سخنرانی در کارگاه دیابت ویژه پزشکان خانواده معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در سال  •

بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در سال   • پزشکان خانواده معاونت  در کارگاه فشارخون ویژه  سخنرانی 

1388 

سال   • در  جیرفت  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاونت  خانواده  پزشکان  ویژه  دیابت  کارگاه  در  سخنرانی 

1388 

سخنرانی در کارگاه فشار خون ویژه پزشکان خانواده معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی جیرفت در سال   •

1388 

ی مزمن ویژه کارکنان معاونت درمان تامین اجتماعی  هابیماری در زمینه الگوی زندگی سالم و پیشگیری از   •

   1388استان کرمان

 1388سخنرانی در زمینه ایدز برای کارمندان شهرستان شهربابک  •

   5/89/ 7سمینار فعالیت فیزیکی ویژه کارکنان  خدمات درمانی نیروهای مسلح •

معاونت بهداشت دانشگاه علوم     89/ 12/5کارگاه ارزیابی نیاز های سلامت جامعه ویژه تیم سلامت در تاریخ   •

 پزشکی کرمان 

جامع   • نظام  سوپروایزرهای    آموزشکارگاه  کلیه  ویژه  بیمار  به  بیمارستان آموزش سلامت  کرمان  ی  استان  های 

 ی دانشگاه علوم پزشکی کرمان آموزش معاونت   89اردیبهشت 

نیاز  • ارزیابی  تاریخ  کارگاه  تیم سلامت در  بهداشتی دانشگاه علوم    5/89/ 16های سلامت جامعه ویژه  معاونت 

 پزشکی کرمان 

 89کارگاه ارزیابی نیازهای سلامت جامعه ویژه اعضا هیئت علمی دانشکده بهداشت مرداد  •

   6/89/ 27و ارتقا سلامت  ویژه دانشجویان دانشکده بهداشت  آموزشسمینار   •

 7/89/ 8همایش روز جهانی قلب پیرامون فعالیت فیزیکی و دخانیات در فرهنگسرای کوثر   •

فروردین   • هفته سلامت  مناسبت  به  سالم  نظام    89زندگی  کارگاه  کرمان  مردم شهر  ویژه  کوثر  فرهنگسرای 

 89سلامت به بیمار ویژه پرستاران بیمارستان امام علی زرند آبان   آموزش 



هسته   آموزش  • ویژه  شواهد  بر  مبتنی  شهرستان آموزشهای  بهداشت  بهداشت  مراکز  کلیه  معاونت  ی  های 

 9/89/ 10  –  9/9/89بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در تاریخ  

( ویژه کلیه کارکنان معاونت بهداشتی و سرپرستان  health promotionژورنال کلاب در زمینه ارتقا سلامت) •

   89/ 17/9مراکز بهداشت شهرستان 

بهداشت شهرستان  • مراکز  کلیه  مدارس  بهداشت  کارشناسان  ویژه  مروج سلامت  مدارس  معاونت  کارگاه  های 

   9/89/ 21بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  

ونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در  ا کارگاه ارزیابی نیازهای سلامت جامعه ویژه پزشکان خانواده مع  •

 29/9/89تاریخ 

گروه  • مدیر  و  شهرستانها  بهداشت  مرکز  سرپرستان  ویژه  جامعه  سلامت  نیازهای  کمیته  ارزیابی  اعضا  و  ها 

   89/ 10/ 5ی معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در تاریخ آموزش 

ستاد • کارشناسان  ویژه  جامعه  سلامت  نیازهای  ارزیابی  تاریخ    کارگاه  در  کرمان  شهرستان  بهداشت  مرکز 

21/10/89   

کارگاه ارزیابی نیازهای سلامت جامعه ویژه پزشکان خانواده معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در   •

   22/10/89تاریخ 

ی و مدیران گروه معاونت بهداشتی دانشگاه  آموزشبهداشت مبتنی بر شواهد ویژه اعضا کمیته    آموزشکارگاه   •

 26/10/89 – 89/ 10/ 25علوم پزشکی کرمان و کارشناسان مرکز بهداشت شهرستان کرمان در تاریخ  

   28/11/89کارگاه ارزیابی نیازهای سلامت جامعه ویژه کارکنان مرکز بهداشت شهرستان  زرند  •

کارگاه ارزیابی نیاز های سلامت جامعه ویژه مسئولین مراکز بهداشتی درمانی مرکز بهداشت شهرستان کرمان   •

  8/1390/ 15در تاریخ 

 18/8/90های استان کرمان  ی بیمارستان آموزش سلامت به بیمار ویژه پرستاران   آموزشکارگاه نظام جامع   •

معاونت بهداشتی دانشگاه    1390( در ارتقا سلامت     social marketingبرگزاری کارگاه بازاریابی اجتماعی) •

 علوم پزشکی کرمان 

•  ( رسانی  اطلاع  بسیج  کارگاه  سلامت  mass campainبرگزاری  ارتقا  در  دانشگاه    1390(  بهداشتی  معاونت 

 1390علوم پزشکی  کرمان  

معاونت بهداشتی دانشگاه علوم    1390( در ارتقا سلامت,ADVOCACYبرگزاری جلب حمایت همه جانبه ) •

 پزشکی کرمان 

دانشگاه    بازآموزیدفتر    1391سال    سالمندی ویژه پزشکان عمومی شهر کرمان,  بازآموزی سخنرانی در برنامه   •

 وم پزشکی کرمان لع

دانشگاه    بازآموزیدفتر    1392سال    سالمندی ویژه پزشکان عمومی شهر کرمان,  بازآموزی سخنرانی در برنامه   •

 وم پزشکی کرمان لع



 HEALTH FACILITYها)تسهیلات بهداشتی در فوریت  2009سخنرانی در زمینه شعار سازمانی بهداشت   •

IN EMERGENCY را جدی بگیریم ,دانشگاه علوم پزشکی کرمان ) 

 URBANIZATION ANDشهرنشینی و سلامت,  2010سخنرانی در زمینه شعار سازمانی بهداشت سال   •

HEALTHوم پزشکی کرمان ل,دانشگاه ع 

 COMBATمقاومت دارویی و مصرف بی رویه دارو    2011سخنرانی در زمینه شعار سازمانی بهداشت سال   •

DRUG RESISTANCE  دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان ، فشار خون را جدی بگیریم 2013سخنرانی در زمینه شعار سازمانی بهداشت  •

و    های مدل کارگاه   • سلامت  در  رفتار  الگو  آموزش تغییر  بر  مبتنی  دانشجویان    1393خرداد  ،  بهداشت  ویژه 

 بهداشت و مشاوره مامایی دانشگاه علوم پزشکی کرمان  آموزش کارشناسی ارشد 

ویژه دانشجویان کارشناسی ارشد    1393شهریور    ،بهداشت و ارتقا سلامت  آموزشکارگاه پروپوزال نویسی در   •

 بهداشت دانشگاه علوم پزشکی کرمان  آموزش 

برنامه   • در  کرمان  بازآموزی سخنرانی  شهر  عمومی  پزشکان  ویژه  پرخطر  آرفتارهای  سال  ،  دفتر    1393ذر 

 م پزشکی کرمان لودانشگاه ع   بازآموزی

 وهی ژپ   آینده  پژوهشکدهویژه اعضا ، پژوهی آیندهسالن   1393سخنرانی در مورد ارتقا سلامت دی ماه  •

ه  چسخنرانی در دوره فلوشیپ منطقه ای)جنوب شرق کشور ( مدیریت شبکه بهداشتی درمانی در مورد تاریخ •

ارتقا سلامت و آموزش  نظام مراقبت  -برنامه های بهداشتی در جهان و کشور های بهداشتی، نظام سلامت، 

   1394 بهداشت و بازاریابی اجتماعی 

ه  چسخنرانی در دوره فلوشیپ منطقه ای)جنوب شرق کشور ( مدیریت شبکه بهداشتی درمانی در مورد تاریخ •

و کشوربرنامه جهان  در  بهداشتی  بهداشتیهامراقبت نظام    -های  و    ، نظام سلامت،  ی    آموزش ارتقا سلامت 

 1395یک دوره در سال ، بهداشت و بازاریابی اجتماعی 

 

 سخنرانی در صدا و سیمای کرمان:

 سخنرانی رادیو و تلویزیونی در صدا و سیمای کرمان  200بیش از  •

 

 :ی آموزش هایکارگاه دبیری

ی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در زمینه الگوی زندگی سالم و پیشگیری از  آموزش برنامه مدون بازاموزی معاونت    •

 آذر  1387ی مزمن ویژه کلیه پیراپزشکان ،داروسازان و دندانپزشکان  هابیماری 

ی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در زمینه الگوی زندگی سالم و پیشگیری از  آموزش برنامه مدون بازاموزی معاونت    •

 بهمن   1387ی مزمن ویژه کلیه پیراپزشکان ،داروسازان و دندانپزشکان  هابیماری 

 1392ی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در زمینه سلامت سالمندان بهمن  آموزشبرنامه مدون بازاموزی معاونت    •

 1394ی دانشگاه علوم پزشکی کرمان در زمینه رفتارهای پرخطر  آموزشبرنامه مدون بازاموزی معاونت    •



 1402های شایع سالمندی در سال برنامه طب سالمندی و بیماری   •

 

 ی گذرانده شده: آموزشهای دوره 

 سمینار طب کار  •

 سمینار اورژانسهای غیر ترومایی  •

 کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقا سلامت همدان  •

 کنفرانس الگوی زندگی سالم  •

 کنگره ملی توسعه تحقیقات نظام سلامت شهرکرد  •

 همایش سراسری پیشگیری از آسیب وارتقا ایمن در حوادث کرمان  •

 ی مزمن هابیماری کنفرانس الگوی زندگی سالم و پیشگیری از  •

 ی مزمن هابیماری کنفرانس الگوی زندگی سالم و پیشگیری از  •

 کنفرانس آموزش به بیمار  •

 کنفرانس طب سنتی و مکمل  •

 کارگاه آشنایی با روشهای نیازسنجی آموزشی  •

 ( 1برنامه مدون کودکان) •

 برنامه مدون فریتهای پزشکی  •

 ( 7برنامه مدون کودکان ) •

 کنفرانس معرفی داروهای جدید و کاربرد داروهای گیاهی  •

 کارگاه برنامه ریزی استراتژیک دانشگاه علوم پزشکی  •

 دوره مدون روانپزشکی  •

 کارگاه طراحی پرسشنامه در طرحهای پژوهشی  •

 کارگاه کمکهای اولیه در حوادث ترافیکی  •

 کارگاه تدوین اهداف و سیاستهای آموزش سلامت  •

 کارگاه استانداردسازی شیوه زنگی سالم در دوره سالمندی  •

 کارگاه ادغام برنامه ایدز  •

 ارزیابی نیازهای سلامت جامعه  •

 آموزش سلامت سنتی تا آموزش سلامت نوین  •

 ارزیابی نیازهای سلامت  •

 آموزش سلامت سنتی تا آموزش سلامت نوین  •

 کارگاه دیابت و فشار خون  •

 کارگاه آشنایی با طراحی بسجیهای اطلاع رسانی آموزشی و تدوین پیام در برنامه های سلامت •



 اصول جلب حمایت همه جانبه در برنامه های سلامت باروری  •

 دوره آموزش توانمندسازی کارشناسان و کارکنان نظام سلامت )غیر حضوری(  •

 برنامه ریزی عملیاتی  •

 پیشگیری و کاهش حوادث ترافیکی  •

 آشنایی با رسانه های آموزشی  •

 کارگاه آموزشی ایدز و ادغام آن در برنامه رابطان بهداشت  •

 آشنایی با اصول مذاکره و چانه زنی در جلب حمایت رسانه های جمعی از برنامه های سلامت •

 کارگاه روش تحقیق  •

 مقدماتی  SPSSکارگاه   •

 کارگاه مرور سیستماتیک مطالعات •

 برنامه مدلسازی در سلامت  •

 کارگاه جستجو در منابع علمی  •

 کارگاه جستجو در منابع علمی  •

 کارگاه روش تحقیق  •

 پیشرفته   spssکارگاه   •

 سمینار تعیین حجم نمونه  •

 سمینار جستجو در منابع علمی پیشرفته •

 کارگاه مقاله نویسی  •

 کارگاه روش تحقیق کیفی  •

 کارگاه مرور نظام مند  •

 کارگاه تفکر نقاد و روشهای آموزشی مبتنی بر حل مسئله  •

 


