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   کارشناس ایمنی و بهداشت
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 سوابق شغلي بعد  از ورود به دانشگاه علوم پزشكي كرمان:
 

 مدت محل خدمت عنوان

 تا کنون 1370 سال از  ت علمی عضو هيا

  دوره 4  مدیر گروه بهداشت حرفه ای 

 بهداشت  دانشکده رئيس

 

تا تاریخ  6/86/ 27از تاریخ  

23/10/88 

 رئيس دانشکده بهداشت 

 

 تا کنون ادامه دارد  95/ 12/ 22از تاریخ 
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 :پایان نامه هاي كارشناسي ارشدراهنمایي 
 امکان سنجی مداخلات ارگونومیکی برای بهبود شرایط کار در گلخانه های محصولات جالیزی شهرستان جیرفت. -1

 دکتر طاهرنژاداساتید مشاور: ،  ناصر هاشمی نژاد استاد راهنما: دکتر ، ساناز شریفتوسط: 

   1401آذر ، دکتر شریفی ، دکتر محمدیان 

در پردیزه بررسي تاثیر مداخله مبتني بر حركات اصلاحي بر اختلالات اسكلتي عضلاني، خستگي شغلي و حافظه كاري كارمندان اداري دانشكده هاي مستقر    -2

 . دانشگاه علوم پزشكي كرمان
 دکتر طاهرنژاد اساتید مشاور: ،  ناصر هاشمی نژاد استاد راهنما: دکتر ، فائزه مکیتوسط: 

   1401  مرداد ،  دكتر میرزایي

رشته   ارزشيابی  و  ممتحنه   هيات  عضو 

 ارگونومی

 تا کنون ادامه دارد  85/ 11/ 30از تاریخ 

 سال 5/5بمدت   15/7/83از تاریخ  عضو کميته تخصصی علوم پایه و بهداشت

 

 تا کنون ادامه دارد 22/2/87از تاریخ  عضو کميته فرصت مطالعاتی دانشگاه 

 سال 2 عضو شورای پژوهشی دانشکده بهداشت 

 ادامه داردتا کنون  22/12/95از تاریخ  دانشگاه عضو شورای
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 1396بررسي اثرات توام تراز فشار صوت، گرما، روشنایي و نوبت كاري بر عملكرد شناختي رانندگان كارخانه لاستیک بارز كرمان در سال    - 3

  1401   اسفند،  دكتر شاه اسماعیلي،   دكتر زارعاساتید مشاور:  ،    ناصر هاشمی نژاداستاد راهنما: دکتر ،    مخلص باطنيتوسط:  

 1399ارزیابي تنش هاي بیومكانیكي و رواني اجتماعي مامایي و ارتباط آن با شاخص توانایي كار در ماماهاي زایشگاه هاي شهر كرمان در سال    --4

  1401  دي اساتید مشاور: دكتر توحیدي نیک دكتر طاهرنژاد ، ،   ناصر هاشمی نژاداستاد راهنما: دکتر ،  توسط: مریم امیرماهاني 

( و مدل FCMsبا رویكرد نقشه هاي شناختي فازي )  Bow Tieو  HAZOP(با استفاده از روش هاي  LPG( مخازن كروي گاز مایع)DRAارزیابي پویاي ریسک )- 5

 : مطالعه موردي در یكي از پالایشگاه هاي ایران   PHASTسازي پیامد با نرم افزار   

 1401  ، تیر   دكتر مسلم علي محمد لو  اساتید مشاور:،   دكتر اسحاقي ،  ناصر هاشمي نژاددكتر ،  اساتید راهنما :   كیوان ساربان زادهتوسط:    

مطالعه موردي در یک بیمارستان   تدوین طرح واكنش در شرایط اضطراري:( و  CFSESمدیریت ریسک حریق با استفاده از نرم افزار سامانه ارزیابي ریسک حریق )  - 6

 1398شهر بوشهر در سال  

 1399، بهمن    دكتر یونس جهاني  د مشاور:تااس ،   دكتر اسحاقي ،   ناصر هاشمي نژاددكتر زاده ،  اساتید راهنما :    توسط: مینا مدد
،    رضایي كهخا دكتر محمد رضا    ، دكتر فقیهياساتید راهنما:    (Ta-MOF)   فلزي تانتالیوم - چارچوب آليبررسي كارایي حذف بخارات بنزن از هوا توسط جاذب    -7

  1399، شهریور    محمد باقر عاقبت بخیر توسط ک    دكتر حمید شیرخانلو،   ناصر هاشمی نژاد دکتر  استاد مشاور :

هاي نا ایمن با منطق فازي در كاركنان شركت ریخته گري تراكتورسازي  استرس شغلي و نرخ رفتارگ ایمنیو  ارزیابي عملكرد ایمني با استفاده از شاخص هاي فرهن  - 8

 1396ایران در سال  

 1397ندارد ، اسفند ،   مشاور ، استاد  دکتر اسحاقی،  ناصر هاشمی نژاددکتر اساتید راهنما : ،     بهنام عباسي  توسط :

 ذرات اكسید روي متخلخل در حذف همزمان زایلن و تولوئن از هوا سه كارایي جاذب كربن فعال و نانو  مقای  - 9

 1397، بهمن   دكتر محمد رضا رضایي كهخااستاد مشاور : ،   دكتر فقیهي  ،  ناصر هاشمی نژاددکتر اساتید راهنما :   ،بتول رضایي كهخا توسط : 

  1394خطاي انساني در پرستاران شاغل در بیمارستانهاي آموزشي دانشگاه علوم پزشكي كرمان در سال  ارزیابي ارتباط بین باركاري و   - 10

 1397، مهر   دكتر یونس جهانياستاد مشاور : ،    دكتر فقیهي  ،  ناصر هاشمی نژاددکتر اساتید راهنما :  مهشید ناصري كریم وندتوسط :  

 

 94كارگران شاغل در شركت شیشه شهر همدان در سال  بررسي اختلالات نوبت كاري در    -11

 1396تیر  میرزایي ،  دكتر  استاد مشاور : ،   دكتر فقیهي  ،  ناصر هاشمی نژاددکتر ، اساتید راهنما :  زهره شعبانیانتوسط :  

 2015و اجراي مداخلات ارگونومیكي مورد نیاز در سال    ROSAرزیابي استرین اداري در بانک هاي شهر ایلام به روش   - 12
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 1395، دي   دكتر یونس جهانياستاد مشاور : ،   دكتر فقیهي  ،  ناصر هاشمی نژاددکتر ، اساتید راهنما : كلثوم رحمن وندتوسط :  

 

 بیمارستان هاي آموزشي تحت پوشش دانشگاه علوم پزشكي كرمان بررسي وضعیت مدیریت ایمني در    -13

 1394عباس بهرامپور ، اسفند  دكتر استاد مشاور : ،     دكتر امیر اسماعیلي ،  ناصر هاشمی نژاددکتر ، اساتید راهنما : احمد سرشاريتوسط :  

 1394در سال    SHERPAشناسایي و ارزیابي خطاهاي انساني در برج مراقبت فرودگاه بین المللي زاهدان با استفاده از تكنیک     -14

 1394، اسفند    دكتر جهاني،    دكتر فقیهياستاد مشاور : ،   ناصر هاشمی نژاددکتر د راهنما : تا، اس علیرضا خمر توسط : 

 1393عوامل موثر بر آن در معادن سنگ گرانیت شهرستان نهبندان در سال  بررسي بیماري هاي شغلي و   -15

 1394احمدي ، بهمن  دكتر استاد مشاور : دكتر فقیهي ، دكتر ذوالعلي ، ،   ناصر هاشمی نژاددکتر د راهنما : تا، اس  محمدعلي محسن زادهتوسط : 

 شركت معدني و صنعتي گل گهر سیرجان  1در فرایندهاي شغلي معدن شماره   FMEA,JSAشناسایي خطرات و ارزیابي ریسک با استفاده از روش هاي    -16

 1394، دي استاد مشاور : دكتر ذوالعلي  ،   ناصر هاشمی نژاددکتر استاد د راهنما :   ،  سلمان فرحبخشتوسط : 

 1393ایمن با حوادث شغلي در مجتمع ذوب آهن و نورد كرمان سال  بررسي رابطه بین اعمال نا   - 17

 1394، تیر دكتر بانشي استاد مشاور :  ،   ناصر هاشمی نژاددکتر استاد راهنما :   معصومه اسدي ، توسط : 

ر  - 18 از  استفاده  با  كرمان  پزشكي  علوم  دانشگاه  دندانپزشكي  دانشكده  دنتیكس  اندو  بخش  تخصصي  دستیاران  در  انساني  خطاهاي  ارزیابي  و  وش   شناسایي 

SHERPA    1393در سال 

 1394، فروردین  دكتر فقیهي  ،  دكتر بانشي  استاد مشاور :  ،   ناصر هاشمی نژاددکتر استاد د راهنما :   ،  سامان دستاران  توسط : 

 بررسي میزان ناتوانیهاي افراد سالمند مقیم خانه هاي سالمندان شهر كرمان و ارایه راه كارهاي مناسب در  - 19

  1393سال

  1393، اسفند   دكتر ذوالعلياستاد مشاور :  ،   دكتر اسدي،    ناصر هاشمی نژاددکتر استاد راهنما :   ،  وفا فیضيتوسط : 

مربوط به انتقال بیماران و رابطه  آن با شیوع كمردرد در پرسنل بیمارستان هاي آموزشي دانشگاههاي علوم پزشكي شهر بررسي  روش هاي ارزیابي ریسک    - 20

 93كرمان  

  1393، اسفند   دكتر ذوالعلياستاد مشاور :  ،    ناصر هاشمی نژاددکتر استاد راهنما :    سید احسان سمائي  توسط :
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به عنوان پارامترهاي  تغذیه اي در بیماران همودیالیزي    (Subjective Golbal Assesment)  ذهنيدست و ارتباط آن با ارزیابي جامع  بررسي قدرت چنگش    - 21

 مراجعه كننده به بیمارستان هاي تحت پوشش دانشگاه علوم پزشكي كرمان

  1393، دي  دكتر آزمندیان ،  دكتر بهرام پور  استاد مشاور :  ،   دكتر محمودي  ،   ناصر هاشمی نژاددکتر استاد راهنما :   توسط :

 : دکتر ناصر هاشمیاستاد راهنما  ،  اله رضا نژاد  قدرت  ، توسط:  یشگاهیصنعت پالا  کیدر مرحله ساخت و ساز    ی منیا  منفعت برنامه های  –  نهیهز  لیتحل    -22

 1393تیر    یذوالعلفرزانه   دکتر ،  یگودرز  کتراساتید مشاور: د نژاد

توسط:   92کرمان در سال   یشفا دانشگاه علوم پزشک مارستانیچشم ب ی در بخش جراح یانسان یخطاها یابیو ارز ییشناسا - 23 د یتااس ،  کروژده  جواد ، 

 1393، استاد مشاور : دکتر محمد رضا بانشی ،  شهریور  یکرباس  کتر و د  نژاد دکتر ناصر هاشمی :راهنما

رود   ی اکرم جعفر، توسط:  (ی)سنت  میمستق یر یآن با روش اندازه گ سه یو مقا  یآنتروپومتر یو کاربرد آن در مهندس  ی سه بعد  زر یاسکنر ل یساز هی شب -24

  و دکتر علیرضا چوبینه،   اساتید راهنما: دکتر ناصر هاشمی نژاد، یبند 

 1392اساتید مشاور: مهندس حمید نادری ، دکتر محمد رضا بانشی، تیر 

اساتید راهنما: دکتر ناصر  ،    یغلام   لادیم توسط:     مکتیو ن  زیم  یدر ارتباط با طراح  ییدانش آموزان مقطع ابتدا  یکیآنتروپومتر  یمشخصه ها  نییتع  -25

 1392و دکتر محمد رضا بانشی، خرداد  ی هیفق دکتراساتید مشاور:  هاشمی نژاد،

دکتر  اساتید راهنما:  ،  یامکان  ی مجتبتوسط:  مجتمع گل گهر    نیسنگ   ی در رانندگان خودروها  عضلانی–  ی ارتعاش و رابطه آن با اختلالات اسکلت  ی ابیارز  - 26

 1392فرزانه ذوالعلی، اردیبهشت استاد مشاور:  دکتر  یبرخوردار  ابوالفضل  دکترو  نژاد یهاشم

دکتر  اساتید راهنما:  ،  یامکان  یمجتبتوسط:  مجتمع گل گهر    نیسنگ   ی در رانندگان خودروها  عضلانی–  یارتعاش و رابطه آن با اختلالات اسکلت  یابیارز  -27

 1392استاد مشاور:  دکتر فرزانه ذوالعلی، اردیبهشت  یبرخوردار  ابوالفضل  دکترو  نژاد یهاشم

اساتید  ،  انیمحمد   ی مصطف  توسط:   کننده آن   ین یب  ش یپ  ی عوامل تن سنج  ی و مدلساز  ران یدر بزرگسالان ا  ز یچنگش  درشت و ر  یرو ی ن  ی عیدامنه طب  - 28

 1391، اسفند حقدوستعلی اکبر دکتر و دکتر علیرضا چوبینه، استاد مشاور:   راهنما: دکتر ناصر هاشمی نژاد

اساتید    ،  یزاده بافق   یعیشف  هیمهد توسط:    بافق    ونیو ساخت پروژه آگلومراس   یدر مرحله طراح  یمنیعملکرد ا  یشاخص ها  ن ییو تع  سکیر  یابیارز  - 29

 1391، مهندس غلامحسین حلوانی، استاد مشاور:  دکتر فرزانه ذوالعلی، دیراهنما: دکتر ناصر هاشمی نژاد

دکتر  ، اساتید راهنما:  یپژمان محمد توسط:      1390  درصنعت مس سرچشمه در سال  یروان کننده فلز کار   عاتیما  یمواجهه شغل با ائروسل ها  یابیارز  -30

 1391و دکتر محمد رضا بانشی، تیر   ناصر هاشمی نژاداساتید مشاور: دکتر  ،  ییگلبابا  دهیرف  دکتر، یهیفق
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 در مهم ترین اتاق های کنترل صنعت ذوب آهن اصفهان.  HEARTارزیابی کمی خطای انسانی با استفاده از تکنیک  -31

 1389دکتر اسحق درتاج رابری، بهار   استاد مشاور: ،  ناصر هاشمی نژاداستاد راهنما: دکتر توسط: احسان حیدری فارسانی، 

 رفتارهای نا امن در کارگران پالایشگاه نفت کرمانشاه وارائه راهکارهای کنترلی. یارزیاب -32

 1388، دکتر ایرج محمد فام، استاد مشاور: دکتر اسحق درتاج رابری، دی اساتید راهنما: دکتر ناصر هاشمی نژادتوسط: حجت الله کاکایی، 

استاد    طراحی، نظارت بر اجرا و ارزیابی سیستم تهویه موضعی صنعتی به منظور کنترل آلاینده های هوا در صنایع ریخته گری.  توسط: مرتضی مرتضوی  - 33

 1388، مهر ، مهندس امیرحسین متیناساتید مشاور: دکتر ناصر هاشمی نژادراهنما: دکتر حسین کاکوئی، 

 سازی در شهر قم. عضلانی در کارگران صنعت مبل   - ارزیابی عوامل خطر ایجاد کننده اختلالات اسکلتی -34

 1387و دکتر علیرضا چوبینه استاد مشاور: مهندس سید حمیدرضا طباطبایی، اسفند   اساتید راهنما: دکتر ناصر هاشمی نژادتوسط: هدی رحیمی فرد 

( در  OCRA Indexفعالیت های تکراری شغلی)  با روش (UL-WMSDs)  اندام فوقانی  عضلانی-اختلالات اسکلتی  بررسی عوامل خطر مرتبط با  -35

 نانوایان شهر کرمان. 

   1387دکتر عباس بهرامپور، آبان   علی جلالی، اساتید مشاور: مهندس ،   ناصر هاشمی نژاداستاد راهنما: دکتر عبدالحمید تاجور، توسط: 

  

 

 طرحهاي تحقیقاتي مصوب:

  
 . 1384كارگاههاي خیاطي شهر كرمان در سال  كارگران بررسي شیوع اختلالات اسكلتي عضلاني در -1

 ، ، مریم صفرنواده همكاران طرح: دكتر ناصر هاشمي نژادمجري: دكتر امیر رستمي پور،  

با  -2 اسکلتی  بررسی عوامل خطر مرتبط  فوقانی   عضلانی-اختلالات  در  OCRA Indexفعالیت های تکراری شغلی)  با روش (UL-WMSDs)   اندام   )

 نانوایان شهر کرمان. 

 دکتر عباس بهرامپور   علی جلالی،  مهندس  عبدالحمید تاجور،: همکاران طرح ناصر هاشمی نژادمجری: دکتر 
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 در مهم ترین اتاق های کنترل صنعت ذوب آهن اصفهان.  HEARTارزیابی کمی خطای انسانی با استفاده از تکنیک     -3
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Investigation of the body responses to 

combined effects of  physical and 

Iranian Students  th7
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psychosocial risk factors associated with 
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2013 

52-Internal Consistency and Confirmatory Factor Analysis of Persian version Circadian Type Inventory in Iranian 

Day Worker and Shift Worker employees, 2011-2012. 

A Jafari-Roodbandi, N Hashemi-Nejad, M Sadeghi, MR Baneshi, ... 

Iran Occupational Health 10 (3) 
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 33-25(, 12) 4طب كار 

  

 - 82عضلاني در کارگاه هاي تهيه مبل خام صنعت مبل سازي-ارزیابي عوامل خطر و شيوع اختلالات اسکلتي-82

 , عليرضا چوبينه, حميدرضا حيدري, ...ژاد ناصر هاشميفرد هدي رحيمي, ن

  

( در حرفه نانوایي با استفاده از تكنيك فعاليت هاي تكراري WMSDsعضلاني )-ارزیابي ریسك فاكتورهاي شغلي ایجاد كننده اختلالات اسكلتي-83

 OCRA Indexشغلي 

 , علي جلالي, حميدرضا غشقاوي, ...نژاد ناصر هاشميعبدالحميد تاجور, 

  

 1390سال -( در شاغلين روزکار و نوبت کار ایراني CTIهمساني دروني و تحليل عامل تائيدي نسخه فارسي پرسشنامه نوع سيرکادین )-84

 , معصومه صادقي, محمدرضا بانشي, ...نژاد ناصر هاشميرودبندي اكرم جعفري, 

  

 عضلاني در نانوایان شهر کرمان-فراواني علایم اختلالات اسکلتي-85

 , محسن مدیري, علوم پزشكي هرمزگان دانشگاه, ...نژاد ناصر هاشميعبدالحميد تاجور, 

  

 -139086ارزیابي ریسک و تعيين شاخص هاي عملکرد ایمني در مرحله طراحي و ساخت پروژه آگلومراسيون، سال -86

 , غلامحسين حلواني, مجتبي مقدسي, فرزانه ذوالعلي, ...نژاد ناصر هاشمي

  

 - 87عضلاني در ميان کارکنان حرفه هاي کوچک: یک بررسي در حرفه نانوایي–اختلالات اسکلتي-87

 , بهرام پور عباس, چوبينه عليرضا, ... هاشمي نژاد ناصرتاجور عبدالحميد, 

 15 (4), 304-310 (MEDICAL JOURNAL OF HORMOZGAN UNIVERSITY) مجله پزشكي هرمزگان
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 -136388-88ارزیابي علل حوادث شغلي رخ داده در پالایشگاه نفت کرمانشاه با استفاده از چک ليست تارانت طي سال هاي -88

 , ایرج محمدفام, مصطفي شكوهي, مهدي احمدي, ...نژاد ناصر هاشميحجت اله كاكایي, 
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